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HAUS DER DROGENHILFE

7. Juni 2023 — Die Zahl der Drogentoten steigt. Der Ausschuss fiir Arbeit, Gesundheit und Soziales hat dazu das zustandige Ministerium und im
Nachgang in einer 6ffentlichen Anhdrung Sachverstandige zum Stand, zu Ursachen und Perspektiven befragt.

Das Ministerium betrachte den Anstieg mit
groler Sorge, hatte Gesundheits- und Sozial-
minister Karl-Josef Laumann (CDU) schriftlich
erkléart (Vorlage 18/858). Die Zahl der Drogen-
toten sei zwischen 2020 und 2021 um mehr als
70 Prozent angestiegen. ,,Krisenhafte Ereignis-
se“ wie die Pandemie und der Angriffskrieg auf
die Ukraine belasteten die Biirgerinnen und
Biirger. Suchtmittel verspriachen einigen Men-
schen ,vermeintliche Hilfe, um schwierige Le-
benssituationen zu bewiltigen.

Daten aus einer Telefonbefragung in der
Therapieforschung hitten ergeben, dass der
Konsum illegaler Drogen von 2018 bis 2021
gestiegen sei. Cannabis sei dabei die am héiu-
figsten konsumierte Substanz, auch der Crack-
Konsum sei gestiegen. Insgesamt verfiige das
Land iiber ,,gute und flichendeckende Struktu-
ren der Suchtpravention und -beratung®, erklér-
te der Minister. Das Land fordere finanziell die
Geschiftsstelle Suchtkooperation NRW und die
einzelnen Landesfachstellen.

Viele der dokumentierten Todesfille sind
auf konsumbedingte Gesundheitsschiaden bei
Langzeitkonsumierenden zuriickzufiithren®,
erklarte Markus Wirtz, Leiter der Drogenhilfe
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Koln, in seiner schriftlichen Stellungnahme. Um
die Zahl zu senken, nannte er zahlreiche Maf3-
nahmen, denen ein niedrigschwelliger Zugang zu
Hilfe und Unterstiitzung fiir die Betroffenen ge-
meinsam ist. Obdachlose Suchtkranke brauchten
etwa Krankenwohnungen, damit sie im Krank-
heitsfall angemessen behandelt werden kénnten.
In Krankenhiusern kénnten sie nicht bleiben.
Nicht ausreichend ausgeheilte Krankheiten hit-
ten nicht selten bedrohliche Langzeitfolgen.

»Drug Checking”

Weiterhin forderte Wirtz fiir die Substitutions-
therapie, also die Behandlung mit Ersatzstoffen,
eine langfristige Absicherung von Behand-
lungsangeboten. Diese seien in ihrer Existenz
bedroht. Fiir wichtig hielt er auch eine gesicher-
te Weiterbehandlung nach der Substitutionsthe-
rapie, die héufig nicht hinreichend organisiert
sei. Als weitere Bausteine, um der Todesrate zu
begegnen, nannte Wirtz die Uberpriifung von
Rauschmitteln auf Verunreinigung - sogenann-
tes Drug Checking - sowie niedrigschwellige
Zuginge zu Entgiftungsbehandlungen. Derzeit
seien diese mit aufwendigen Antragsverfahren

und langen Wartezeiten verbunden. Die Trager
der Suchthilfe kénnten all diese Mafinahmen
grundsitzlich umsetzen - es mangele aber an
»rechtskreisiibergreifend abgestimmten Ver-
fahren und an der Finanzierung.

Es sei dringend nétig, die Hilfen fiir
schwerstdrogenabhingige Menschen auszu-
bauen, befand auch Dr. Anne Pauly, Leiterin
der Geschiftsstelle der Suchtkooperation NRW,
in ihrer Stellungnahme. Diese Gruppe habe im
Jahr 2022 mit fast 70 Prozent die hochste Todes-
rate zu beklagen gehabt. Dafiir gebe es mehrere
Griinde - aber die Corona-Pandemie kénne als
»sehr bedeutsam fiir den Anstieg der Drogento-
ten” gelten. Wahrend Drogen auch wihrend der
Pandemie verfiigbar gewesen seien, hitten nied-
rigschwellige Hilfeangebote der Uberlebenshil-
fe wie Drogenkonsumraume, Notschlafstellen,
Essensangebote oder Aufenthaltsmaéglichkeiten
teilweise oder ganz schlieflen miissen. Auch die
Verfiigbarkeit von Rauschmitteln spiele eine
Rolle: Seit etwa 2017 werde der Schwarzmarkt
mit Kokain iiberschwemmt und fiihre zu einer
zunehmenden Verelendung der Klientel.

Als Forderungen formulierte Pauly eben-
falls ,,Drug-Checking®, auflerdem den Einsatz
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des Notfallmedikaments Naloxon auch in Haft

und bei Substitution sowie eine Krankenversi-
cherung fiir alle bzw. eine bessere Versorgung
auch ohne Krankenversicherung. Fiir Crack-
Abhingige im lindlichen Raum sei u.a. eine
bessere Betreuung wichtig, etwa durch ,,Kon-
sumbhaltestellen.

»~Am Beispiel der Drogenkonsumrdume
wird deutlich, wie relevant die Beteiligung von
Suchthilfe, kommunalen Ordnungspartner-
schaften und Stadtplanung fiir den Erfolg nied-
rigschwelliger Suchthilfe auf der einen und das
Sicherheitsgefiihl der Bevolkerung auf der ande-
ren Seite sind, heif3t es in der Stellungnahme der
Suchtkooperation NRW weiter. Hier trifen die
Ziele der Uberlebenshilfe, der Gesundheitsforde-
rung und der psychosozialen Unterstiitzung auf
ordnungspolitische Aspekte: Wahrend die Ziel-
gruppe einen geschiitzten Raum habe, wiirden
sichtbarer Drogenkonsum und Szeneansamm-
lungen in der Offentlichkeit vermindert. Zwdlf
solcher Raume gebe es in Nordrhein-Westfalen.

~Passgenaue MaBnahmen”

Im Juni 2023 nehme eine ,, Arbeitsgemeinschaft
Drogentodesfille“ der Freien Wohlfahrtsver-
bande unter Beteiligung des Ministeriums und
der Geschiftsstelle der Suchtkooperation NRW
ihre Arbeit auf, um die Datenbasis zu erweitern
und passgenaue Mafinahmen zur Verhinderung
weiterer Todesfille abzuleiten, erlduterte Pauly.

Miriam Mauss von der Kassenirztlichen
Vereinigung Nordrhein bedauerte in ihrer
Stellungnahme, dass seit 2013 immer weniger
niedergelassene Haus- und Facharztinnen und
-arzte Substitutionsbehandlungen durchfiihr-
ten. Aktuell titen dies nur 285, obwohl 350
eine entsprechende Genehmigung hitten. In
den vergangenen drei Jahren sei deren Zahl um
6 Prozent gesunken. Neben diesen Arztinnen
und Arzten gebe es vier Diamorphin-Ambu-
lanzen in Nordrhein-Westfalen: in Koln, Bonn,
Wauppertal und Diisseldorf.

Die Kassendrztliche Vereinigung Nord-
rhein bemiihe sich um Anreize fiir einen
niedrigschwelligen Einstieg. So erhielten Arz-
tinnen und Arzte beispielsweise 1.000 bis zu
5.000 Euro, wenn sie ein Substitutionsangebot
in einem Mangel-Gebiet schafften. Auch werde
das Thema bei den Veranstaltungen ,,Start-up
in die Niederlassung® platziert, Praxiseindriicke
und Netzwerktreffen wiirden organisiert. ,,Of-
fensichtlich ist, dass diese Maflnahmen zwar
wirksam, aber noch nicht ausreichend sind
heifit es in der Stellungnahme. sow
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Die gestiegene Zahl
der Drogentoten ...

Marco Schmitz
(DY)

NRW-Fraktion S

... macht mich betroffen. Jeder Drogentote ist einer zu viel.
Die steigende Zahl diirfte sich insbesondere durch die Todes-
falle von Langzeitkonsumierenden erkldren. Der jahrelange
Misshrauch von Rauschmitteln in jeder Form fiihrt zu irrepa-
rablen Gesundheitsschaden. Hierdurch zeigt sich, dass Pra-
ventionsarbeit zur Verhinderung von Langzeitkonsum bzw.
Drogenkonsum generell das Mittel der Wahl ist.

Rodion Bakum
(SPD)

NRW
DHE FRAKTION

SPD

... ist hesorgniserregend und es kann uns alle betreffen. Mehr
als jeder 5. Mensch in Deutschland leidet unter einer Suchter-
krankung. Was oft vergessen wird: Die grolSten Gesundheits-
gefahren stellen legale Suchtmittel dar — Alkohol, Nikotin,
Arzneimittel.

Dennis Sonne
(Griine)

GRUNE

Susanne Schneider
(FDP)

Freie

... macht uns betroffen und verdeutlicht, dass eine der vulne-
rabelsten Bevélkerungsgruppen unseres Landes dringend auf
ein ganzheitliches Hilfesystem angewiesen ist. Die Landes-
regierung unterstiitzt deshalb den fachlichen Austausch und
notwendige Anpassungen der Hilfesysteme. Wir wollen die
verschiedenen Zielgruppen wie zum Beispiel schwerstabhan-
gige Menschen besser erreichen.

... in Nordrhein-Westfalen ist besorgniserregend, weil damit
der hdchste Stand seit 30 Jahren erreicht wird. Gemessen am
Bevdlkerungsanteil liegt die Zahl der Drogentoten in NRW
inzwischen fast um das Doppelte iiber dem bundesweiten Ni-
veau. Die Zahl der Suizide bei Suchtkranken ist um 24 Falle auf
42 gestiegen. All das macht den Handlungshedarf deutlich:
Jeder Drogentote ist einer zu viel.

Dr. Martin Vincentz
(AfD)

... ist eine besorgniserregende Entwicklung. Ein Anstieg der
Drogentoten um 73 % in NRW, wahrend der Anstieg im Bund
bei ,nur” 44 % liegt, muss jetzt wachriitteln: Hier lauft etwas
schief. Es braucht verstarkte Grenzkontrollen, hértere Strafen
fiir Dealer, Ursachenforschung und ein passgenaues medizi-
nisches Angebot, das die Betroffenen nachhaltig unterstiitzt
und, wo immer maglich, von ihrer Sucht heilt.
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